Sandaredssimmet
4-5 februari

PLATS: Sandareds Badhus, Sandared
25 meter, 6 banor, el-tidtagning
TIDER: Loérdag fm Insimning kl. 08.00-08.50
Forsta start kl. 09.00
Lérdag em Insimning kl. 14.00-14.50
Forsta start kl. 15.00
Sondag fm Insimning kl. 08.00-08.50
Forsta start kl. 09.00
Sondag em Insimning kl. 14.00-14.50
Forsta start kl. 15.00
ANMALAN: Anmalan skall vara inne hos din tranare pa tavling@skalingsas.org
senast den 20 januari. GIém ej ange vad du vill simmal
FRAGOR: C-gruppen Torun 0727-1212 32
D-gruppen Catherine 0738-179 400
PRISER: Medaljer till de tre framsta i varje aldersklass
ALDERSKLASSER: 2001 & senare, 1999-2000, 1997-1998, 1995-1996, 1994 & tidigare
GRENAR:
Fédda Loérdag fm Lordag em Sondag fm Soéndag em
1998 & aldre 200 fjarilsim 50 frisim 50 bréstsim 50 fjarilsim
50 ryggsim 200 ryggsim 200 frisim 200 medley
200 brdstsim
1999 & yngre 100 bréstsim 100 medley 100 ryggsim 100 frisim
. 50 frisim 50 bréstsim 50 ryggsim 50 fjarilsim
Oppen klass 4x100 medley 4x100 frisim 4x50 frisim 4x50 medley

Valkommen med din anmalan tranarna i

Simklubben

Alingsas




